Propozycja zaje¢ zdalnych ,,Magiczny eliksir” dla klas IV-VI

K/

< Jestem stad”

,wJestem stad. Polska wielu narodow” to wystawa o charakterze edukacyjnym na temat réznych
mniejszosci narodowych 1 etnicznych mieszkajacych w Polsce w przesztosci i obecnie. Praca
z wystawg daje mozliwos$¢ refleksji nad zagadnieniami dotyczacymi tozsamosci, wielokulturowosci
I tolerancji.

Ponizej znajduja si¢ materiaty edukacyjne. Polecamy codziennie zapoznawac si¢ chociazby z jedna
grupg 1 rozmawiac o niej odwotujac si¢ do wiasnych doswiadczen, odczud.

http://www.jestemstad.pl/materialy/panele/JestemStad mniejszosci.pdf

< ,,Magiczny eliksir”

Mowimy uczestnikom, by wyobrazili sobie, ze zostal im podany magiczny eliksir, ktory sprawia,
ze w jednej chwili staja sie Bialorusinami, Niemcami, Zydami itd. Kazdy z uczestnikoéw ma sig
teraz indywidualnie zastanowi¢ nad tym, jak zmienitoby si¢ jego zycie, gdyby urodzil si¢ w
rodzinie biatoruskiej, niemieckiej, zydowskiej itd. 1 wypisa¢ zmian¢ duzymi literami na kartce.

Np. Gdybym wurodzil sie w (religijnej) rodzinie Zydowskiej, nie jadatbym Hamburgerow
z McDonald’sa.

Wazne, by zmiany odnosily si¢ do aktualnej sytuacji jednostki. Zbieramy kartki i mocujemy
je do Sciany lub tablicy wedlug grup narodowych/etnicznych. Zalecamy skonczy¢ to zadanie
rozmow3a podsumowujaca.

% Zajecie ruchowe: ,,Poszukiwacze skarbu”

Nic tak nie motywuje, jak rozwigzywanie zadan i zagadek, by dotrze¢ do okrytego tajemnica
skarbu. Mozecie narysowa¢ normalnie lub eksperymentalnie mape, dodac¢ kilka zadan specjalnych,
typu: zrob 10 przysiadow, zakrec si¢ 3 razy, podskocz 7 razy do gory itp. lub pochowac kilka kartek
z podpowiedziami takimi jak ,,sprawdz pod 16zkiem”, ,,szukaj za kanapg”, ,,zajrzyj do lodowki” itp.
by dziecko nareszcie odnalazto skarb! A co bedzie poszukiwang nagrodg zalezy juz tylko od Was!



http://www.jestemstad.pl/materialy/panele/JestemStad_mniejszosci.pdf

R/

+ Iniemamocni (2004) i pomoc stabszym

Bohaterowie kreskdwki Iniemamocni Bob, Helen, Violet i Max nie mogg trzymac si¢ z daleka,
jesli kto$ potrzebuje pomocy, 1 nie wymagaja w zamian wdzi¢cznosci i pochwaly. Chociaz
sg superbohaterami, majg swoje wady 1 stabosci, tak jak my wszyscy. Ogladajac film zauwaz,
ze bohaterom udaje si¢ poradzi¢ sobie z trudno$ciami nie tylko z powodu sity, ale takze
zyczliwosci 1 wspodtczucia - supermocy, ktére ma kazda osoba.

Notatka dla rodzica:

Zachecaj swoje dziecko do pomocy Tobie lub innym bliskim. Wyjasnij, ze zwierzeta i mtodsi
potrzebuja szczegdlnego uczestnictwa i uwagi na przykladzie Jacka-Jacka, ktérym opiekuja
si¢ wszyscy czlonkowie rodziny. Jesli macie zwierzeta w domu, naucz dziecko nimi dobrze
si¢ opiekowa¢ 1 bezpiecznie si¢ bawi¢. Po zakonczeniu kwarantanny polecamy wycieczke
do schroniska dla zwierzat.



